Wymagania edukacyjne (programowe) w klasie 1

EDUKACJA POLONISTYCZNA
1. Osiagniecia w zakresie stuchania

e uwaznie stucha wypowiedzi dorostych i rowiesnikow

2. Osiagniecia w zakresie mowienia
e konstruuje ciekawa, spojna, kilkuzdaniowa wypowiedz, poprawng pod wzgledem logicznym i
gramatycznym; uzywa bogatego stownictwa; dostrzega i tworzy zwigzki przyczynowo-skutkowe
3. Osiagniecia w zakresie czytania

e czyta ptynnie i ze zrozumieniem krotkie teksty; wyszukuje w nich potrzebne informacje,

4. Osiagniecia w zakresie umiejetnos¢ pisania

e poprawnie odtwarza ksztatt liter i rozmieszcza tekst w liniaturze; uktada wyrazy z wielu sylab 1
liter, dtuzsze zdania z rozsypanki wyrazowej; zna i stosuje poznane zasady ortograficzne w
zakresie opracowanego stownictwa; samodzielnie redaguje 1 zapisuje krotka wypowiedz w formie
prostych zdan.

5. Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego
e samodzielnie wyrdznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogtoski 1
spotgloski

EDUKACJA MATEMATYCZNA

1. Osiagnig¢cia w zakresie rozumienia stosunkow przestrzennych i cech wielkosciowych

e poprawnie okresla wzajemne polozenie przedmiotow na ptaszczyznie 1 w przestrzeni oraz okresla
strong lewa i prawg

2. Osiagni¢cia w zakresie rozumienia liczb i ich wlasnosci

e liczy w przdd 1 w tyl od podanej liczby w zakresie powyzej 20; odczytuje i zapisuje liczby za
pomocy cyfr w zakresie powyzej 20; po naprowadzeniu wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby;
porownuje 1 porzadkuje liczby od najmniejszej do najwigkszej 1 odwrotnie — obliczenia wykonuje
sprawnie i bezblednie



3. Osiagnie¢cia w zakresie poslugiwania si¢ liczbami

e Dbiegle i bezbtednie dodaje i odejmuje w pamigci w zakresie 20 bez przekraczania progu
dziesigtkowego; poprawnie oblicza dziatania z okienkami

4. Osiagniecia w zakresie czytania tekstow matematycznych
e samodzielnie rozwiazuje, przeksztalca i uktada zadania tekstowe o ré6znym stopniu trudnosci, w
tym takze na porOwnywanie réznicowe
5. Osiagniecia w zakresie rozumienia poje¢ geometrycznych
e poprawnie rozpoznaje poznane figury geometryczne i rysuje figury na sieci kwadratowej; mierzy
dhugo$¢ odcinkdw, postugujac si¢ miarg centymetrowa; dostrzega symetri¢
6. Osiagniecia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach
edukacji
e sprawnie wykorzystuje zdobyte umiejetnosci w zakresie pomiaru dlugosci, obliczen pienieznych

oraz odczytywania pelnych godzin na zegarze w systemie 12-godzinnym; poprawnie
wykorzystuje proponowane gry edukacyjne zgodnie z zasadami

EDUKACJA SPOLECZNA
1. Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska spolecznego
e zawsze przestrzega norm postgpowania i obowiazkow wynikajacych z roli ucznia; trafnie ocenia
postepowanie swoje 1 innych osdb, odnoszac si¢ do poznanych warto$ci; czesto przejmuje rolg
lidera w pracy zespotowej, wspoOlpracujac zgodnie z ustalonymi zasadami

2. Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie historycznym

e rozpoznaje symbole narodowe i zna patrona szkoty; zna i szanuje wybrane zwyczaje 1 tradycje
polskie
EDUKACJA PRZYRODNICZA
1. Osiagnig¢cia w zakresie rozumienia Srodowiska przyrodniczego
e ma bogatg wiedz¢ o roslinach i zwierz¢tach Zzyjacych w najblizszym otoczeniu; aktywnie

uczestniczy w poznawaniu $wiata, chetnie prowadzi obserwacje i doswiadczenia, samodzielnie
formutuje trafne wnioski



2. Osiggniecia w zakresie rozumienia funkcji zyciowych czlowieka, ochrony zdrowia,
bezpieczenstwa i odpoczynku

e zna omawiane zawody uzytecznosci publicznej; potrafi wyjasni¢ wzajemne zaleznosci migdzy
cztowiekiem a S$rodowiskiem; rozumie potrzebe ochrony s$rodowiska; wymienia zasady
racjonalnego i zdrowego odzywiania; zna znaki drogowe potrzebne pieszemu i stosuje si¢ do nich

3. Osiagnie¢cia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej
e samodzielnie wskazuje na mapie fizycznej Polski granice panstwa i wtasng miejscowos¢
EDUKACJA PLASTYCZNA
1. Osiagniecia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacji i doSwiadczen

e wyr6znia w omawianych dzietach barwe oraz tratnie wskazuje kompozycje symetryczne

2. Osiagniecia w zakresie dzialalno$ci ekspresji tworczej

e poprawnie wypowiada si¢ w réznych technikach plastycznych; reatywnie i estetycznie wykonuje
wszystkie prace

3. Osiagniecia w zakresie recepcji sztuk plastycznych
e rozpoznaje omawiane dziedziny sztuki
EDUKACJA TECHNICZNA
1. Osiagniecia w zakresie umiejetnosci organizacji i bezpieczenstwa pracy
e wspotdziata w grupie podczas planowania 1 realizacji projektow oraz prac plastyczno-
technicznych; przestrzega zasad bezpieczenstwa i porzadku w miejscu pracy
2. Osiagnig¢cia w zakresie znajomosci informacji technicznej, materialow i technologii wytwarzania

e wykonuje przedmioty uzytkowe z zastosowaniem potgczen roztacznych i1 nieroztacznych

EDUKACJA INFORMATYCZNA

e sprawnie 1 samodzielnie obstuguje komputer; biegle obstuguje edytor grafiki i tekstu; postuguje
si¢ udostepniong technologia zgodnie z ustalonymi zasadami

EDUKACJA MUZYCZNA



e aktywnie stucha muzyki, chetnie $§piewa solo i w zespole poznane piosenki, szybko uczac si¢
tekstu na pamie¢¢ i zachowujac lini¢ melodyczna; gra proste melodie na wybranym instrumencie;
odtwarza i tworzy rytmy; tworczo uczestniczy w zabawach przy muzyce

Dostosowania metod i form pracy dla uczennic ze spektrum autyzmu
e Zapewnienie przewidywalnej struktury dnia oraz wizualnego planu zajec.
e Stosowanie jasnych, prostych i jednoznacznych polecen — wspieranych komunikacjg wizualna.
e Uwzglednianie indywidualnych potrzeb sensorycznych (np. stuchawki wyciszajace).
e Ograniczanie bodzcéw rozpraszajgcych w otoczeniu edukacyjnym.
e Dostosowanie tempa pracy i czasu na wykonanie zadan.
e Preferowanie pracy indywidualnej lub w matych, dobrze dobranych grupach.
e Uwzglednianie zainteresowan uczennic w planowaniu aktywnosci edukacyjnych.
e Dostosowanie form sprawdzania wiedzy (np. zamiast testu — pokaz, rozmowa, praca praktyczna).
e Wzmacnianie pozytywnych zachowan poprzez system nagrdd i pochwat.
e Wspieranie rozwoju kompetencji spotecznych poprzez modelowanie i zabawy integracyjne.
e Zapewnienie bezpiecznego i wspierajgcego srodowiska sprzyjajacego wyrazaniu emocji.
e Odwotywanie sie do konkretéw — np. liczenie na klockach, obrazkach.
e Dzielenie materiatu na mniejsze partie i wyznaczenie czasu na ich opanowanie.

e Powtarzanie tresci czesciej i w réznych formach — graficznej, stownej, praktycznej.

Dostosowanie metod i form pracy dla uczennicy z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim
e Konkrety zamiast abstrakcji — osadzenie tresci w realnych sytuacjach; obrazowanie.
e Powtarzalnosc¢ i rutyna — state schematy dnia, powtarzanie polecen, éwiczen i tresci zwiekszajg poczucie
bezpieczenstwa i efektywnosé nauki.
e Mate kroki — dzielenie materiatu na krétkie, tatwe do przyswojenia fragmenty.

e Wzmocnienia pozytywne — pochwaty, nagrody, gesty uznania za wysitek i postepy.

Edukacja polonistyczna:
e Praca na materiale obrazkowym, ruchomym alfabecie, historyjkach obrazkowych.
e Dyktanda indywidualne, w wolnym tempie, z mozliwoscig powtdrzen.
e Czytanie tekstow wspdlnie z nauczycielem, omawianie tresci na podstawie ilustracji.
e Uproszczone polecenia, jednoznaczne pytania, np. , Kto? Co robi?”

Edukacja matematyczna



Liczenie na konkretach: klockach, guzikach, obrazkach.
Wprowadzanie poje¢ matematycznych przez zabawe i ruch.
Czeste powtdrzenia, wizualizacja dziatan (np. schematy, kolorowe plansze).

Wydtuzony czas na wykonanie zadania i mozliwos¢ pracy w parach.



